SSA/SAR-grundkurs 21-23/10 2016

Vilkommen till en 25-timmars internatkurs pa Nordiska folkhogskolan 1 Kungélv.

Kursen riktar sig till dig som dr medlem 1 Svensk Forening for Sexologi och 1 forsta
hand till dem som planerar att soka auktorisation som sexologisk radgivare och/eller
klinisk sexolog, eftersom den krivs vid dessa tva auktorisationer. Den som vill bli
klinisk sexolog behover g en andra, fordjupande internatkurs om ytterligare 23
timmar.

SSA star for Sexual Self Assessment — Sexuell sjalvutvérdering. SAR star for Sexual
Attitude Reassessment — Omvirdering av attityder kring sexualitet. Vi kommer alltsd
att arbeta med egna attityder till sexualitet som vi eventuellt stiter pa, eller kan
komma att stéta pd i1 vart professionella liv, som behandlare.

Vi kommer att arbeta med att medvetandegora egna attityder och kénslor forknippade
med sexualitet med syfte att béttre forstd och dirmed kunna hantera det som vicks
inom oss sjialva som professionella 1 motet med patient/klient/brukare/konfident.

Kursen syftar alltsa till att hjdlpa var och en att spegla egna attityder och kédnslor
gentemot sexualitet for att {4 en 6kad medvetenhet om sdvél sin egen sexualitet som
egna forestillningar/attityder/emotioner forknippade med andra ménniskors sexualitet
- detta fOr att underlitta oppen kommunikation om sexualitet utifrdn respektive
yrkesroll.

Var: Kursen ges vid Nordiska folkhogskolan 1 Kungilv.

Nir: Kursen borjar kl 09.00 fredagen 21/10 och slutar sondagen 23/10 k1 16.00.
Kostnad: Priset (som dr subventionerat) for kursen dr 6000 kr och inkluderar
kursavgift, tvd nitters boende 1 enkel- eller dubbelrum och alla méltider. Det ar en
internatkurs, vilket innebir att man sover pa folkhdgskolan. Internatformen bidrar till
kursens utbildningsvérde, varfor det inte ar 1ampligt att sova ndgon annanstans. Flera
kursmoment sker pé kvallstid.

Bindande anmélan senast 1 augusti, skickas till maria@svensksexologi.se.

Kursledare och kontaktperson dr Maria Carola-Bure.

Utover Maria Carola-Bure dr Axel Brattberg, Elsa Lena Ryding, Jack Lukkerz och
Gudrun Edholm, ledare pa kursen. Samtliga kursledare ar auktoriserade sexologer
inom NACS, med méangarig erfarenhet inom sexologisk verksambhet.

Varmt vialkommen,
Styrelsen 1 Svensk Forening for Sexologi 1 samarbete med Nordiska folkhogskolan



