
SSA/SAR-fördjupningskurs		
2-4/12	2016 

 
Välkommen till en 23-timmars internatkurs på Wiks slott och folkhögskola! 

 
Kursen riktar sig till dig som är medlem i Svensk Förening för Sexologi och i första hand till 
dig som planerar att söka auktorisation som Klinisk Sexolog. För att gå fördjupningskursen 
ska du sedan tidigare ha 25 timmars utbildning i SSA*/SAR**.  
 
Vid detta kurstillfälle är förmågan/kompetensen att tala om sexualitet i fokus. Vi kommer att 
arbeta med det som väcks inom oss själva som professionella i mötet med 
patient/klient/brukare/konfident och hur självkännedom kan ge en ökad trygghet i 
samtal/behandling. Vi kommer exempelvis att arbete med att det som väcks kan vara 
beroende dels av vem vi själva är, vad vi har bakom oss och vilken livsituation vi befinner oss 
i, dels av den vi möter och dennes historia och livssituation.  
 
*SSA står för Sexual Self Assessment – Sexuell självutvärdering.  
**SAR står för Sexual Attitude Reassessment – Sexuell omvärdering av attityder.  
 
Var: Kursen ges vid Wiks slott utanför Uppsala.  
När: Kursen börjar kl 09.00 fredagen 2/12 och slutar söndagen 4/12 kl 14.00.  
Kostnad: Priset (som är subventionerat) för kursen är 6000 kr och inkluderar kursavgift, två 
nätter i enkelrum och alla måltider. Det är en internatkurs, vilket innebär att alla bor över på 
Wik. Internatformen bidrar till kursens utbildningsvärde varför det inte är lämpligt att bo 
någon annanstans och flera kursmoment sker på kvällstid. 
 
Bindande anmälan skickas till maria@svensksexologi.se  
 
Kursledare och kontaktperson är Maria Carola-Bure  
Utöver Maria Carola-Bure är Inga Tidefors, Salar Shalmashi och Gudrun Edholm, ledare på 
kursen. Samtliga kursledare är legitimerade psykoterapeuter, auktoriserade kliniska sexologer 
inom NACS och med mångårig erfarenhet inom sexologisk och psykoterapeutisk verksamhet. 
 

Varmt välkommen, 
 

Styrelsen i Svensk Förening för Sexologi i samarbete med Wiks folkhögskola 


